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Educacion

Secretaria de Educacién Publica

Ejercicios Integradores del Aprendizaje
para las Alumnas y los Alumnos de Educacién Basica

Fase 6. Tercer grado de Educacién Secundaria

EIA-01. Las artes visuales en América Latina

Nombre completo:

Grupo: Sexo: Mujer () Hombre ()

iHola! Este ejercicio busca conocer lo que han aprendido las y los estudiantes como tu, al
inicio del ciclo escolar.

Tus respuestas serviran para que las y los maestros tengan una idea mas clara sobre lo
qgue aprendiste el afio anterior y como favorecer tu aprendizaje.

Te invitamos a que hagas tu mejor esfuerzo, que reflexiones sobre tus respuestas y
contestes honestamente.

Instrucciones:

1. Lee con atencion las situaciones y problemas que se presentan.

2. Escribe tus respuestas con tus propias palabras, haz los calculos y dibujos en los
espacios indicados.

3. Sirequieres mas espacio para escribir puedes usar tu cuaderno u hojas blancas.

4. Ten a la mano tu lapiz, goma y sacapuntas. También puedes usar colores para los
dibujos o esquemas.

5. Sitienes alguna duda, levanta la mano para que se acerque tu maestra(o) y te la aclare.

6. En caso de que tengas dudas para responder una pregunta, déjala pendiente y
continua con la siguiente. Al final regresa y vuelve a intentarlo.

7. Siterminaste, levanta la mano para que tu maestra(o) recoja tu cuadernillo.
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Educacidén Basica

Las artes visuales en América Latina

A Paulina y Erick les gusta mucho el arte y se han puesto a investigar artistas de América
Latina. Han descubierto que el muralismo latinoamericano es una de las artes visuales
del artista urbano, donde expresa sus emociones, pensamientos o sentimientos en
relacidon con la realidad social o politica que vive su pais. A través de esta herramienta
de comunicacion, el artista intenta transmitir o expresar los acuerdos o desacuerdos, y
desigualdades o injusticias que se viven en una sociedad.

1. Observa con atenciodn los siguientes murales que encontraron Paulina y Erick:

Daniel Corte;z Torreé
(Decertor) (Peru)

3
Irving Cano Diana Ordénez (Ledania)
(México) (Colombia)



Fase 6

a) ¢(Qué cosas tienen en comun los tres murales? ;Qué piensas que tratan de
comunicar sobre la identidad y cultura de las personas?

clal cla2 cl1a3




Educacidén Basica

La maestra de Paulina y Erick notd su interés por el arte y les pidiéd que plantearan un
problema con algunas figuras geométricas del mural de Diana Ordodiiez.

2. Lee con atencion el problema que propusieron Paulina y Erick.

Datos Problema

G E El  didmetro de la
circunferencia en el
dibujo es igual a3 cm y
el area del pentagono

irregular GFHCD es g.g3|¢cudnte - mide el

cm? area de la parte del
’ pentagono irregular
: . GFHCD que queda de

Considera: color gris en la figura?

n=3.14

P=2mr

A=Tr?

a) Explica brevemente lo que harias para resolver el problema.

c2a1 c2a2




Fase 6

b) Resuelve el problema siguiendo el procedimiento que escribiste en el inciso a.
Encierra tu respuesta en un circulo.

~N

c2b1




Educacidén Basica

Paulina y Erick encontraron una noticia sobre la obra de arte de Diana Ordéfiez (Ledania)
que se ve en la siguiente fotografia. Este mural se entreg6 durante la “Fiesta del Libro y la
Cultura” de Medellin, Colombia, en el 2021.

En el articulo se decia que el mural busca que las personas tengan una opinién mas
positiva sobre el uso de la bicicleta en Medellin para promover la sostenibilidad, pues esa
ciudad presenta problemas de contaminacion del aire.

3. Elige una situacion similar a la de Medellin, relacionada con el desarrollo sustentable,
que ocurre en tu escuela o comunidad. ;De qué manera podrias usar el arte para
promover su solucion?

c3a1l c3a2




Fase 6

Otra obra artistica que encontraron Paulina y Erick fue la de Daniel Cortez, también
conocido como Decertor. Este artista creé en 2012 la exposicion de arte urbano “Afuera”
en Cerro de Pasco, Peru.

La mineria en Cerro de Pasco ha generado un rapido crecimiento econdmico, pero también
ha amenazado la conservacion de los recursos naturales y ha alejado a la comunidad de
la cultura y el arte. En la exposicion “Afuera” se muestran estos efectos ademas de los
distintos procesos técnicos de la comunidad, tanto los que se han ido perdiendo, como
los que se han conservado.




Educacidén Basica

Después de su investigacion, Paulina y Erick han decidido usar el arte para llamar la
atencion a los procesos técnicos de su comunidad, pero primero necesitan identificarlos.

4. Elabora un cuadro descriptivo donde presentes:

* Un proceso técnico que ocurre en tu comunidad, es decir, un procedimiento
sistematico artesanal oindustrial para crear o transformar algo. Incluye un dibujo que
muestre el proceso técnico y cémo tiene un efecto en las personas de la comunidad.

+ Como el proceso técnico puede favorecer a las personas de tu comunidad.

+ Como el proceso técnico puede perjudicar a las personas de tu comunidad.

Como puede favorecer a las Como puede perjudicar a las

Proceso técnico : :
personas de la comunidad personas de la comunidad

c4a1l c4a2

iMuchas gracias por tu participacion!
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Educacion

Secretaria de Educacién Publica

Ejercicios Integradores del Aprendizaje
para las Alumnas y los Alumnos de Educacién Basica

Fase 6. Tercer grado de Educacién Secundaria

EIA-02. Promoviendo el bienestar en nuestra comunidad

Nombre completo:

Grupo: Sexo: Mujer () Hombre ()

iHola! Este ejercicio busca conocer lo que han aprendido las y los estudiantes como tu, al
inicio del ciclo escolar.

Tus respuestas serviran para que las y los maestros tengan una idea mas clara sobre lo
qgue aprendiste el afio anterior y como favorecer tu aprendizaje.

Te invitamos a que hagas tu mejor esfuerzo, que reflexiones sobre tus respuestas y
contestes honestamente.

Instrucciones:

1. Lee con atencion las situaciones y problemas que se presentan.

2. Escribe tus respuestas con tus propias palabras, haz los calculos y dibujos en los
espacios indicados.

3. Sirequieres mas espacio para escribir puedes usar tu cuaderno u hojas blancas.

4. Ten a la mano tu lapiz, goma y sacapuntas. También puedes usar colores para los
dibujos o esquemas.

5. Sitienes alguna duda, levanta la mano para que se acerque tu maestra(o) y te la aclare.

6. En caso de que tengas dudas para responder una pregunta, déjala pendiente y
continua con la siguiente. Al final regresa y vuelve a intentarlo.

7. Siterminaste, levanta la mano para que tu maestra(o) recoja tu cuadernillo.
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Educacidén Basica

Promoviendo el bienestar en nuestra comunidad

En la comunidad de Los Robles, Campeche, se ha notado un aumento en la prevalencia de
enfermedades relacionadas con una mala alimentacién y falta de actividad fisica, como la
obesidad y la diabetes. La situacion ha llevado a buscar soluciones para promover estilos

de vida mas saludables.

Maria y su grupo de clase han decidido organizar una campafia de concientizacién para
fomentar habitos de vida saludables. Esta campafa incluira la creacién de materiales de
divulgacién cientifica, talleres practicos sobre nutricion, asi como el disefio de un proyecto
de vida personal que incluya habitos saludables. Para ello, recopilaron distintos tipos de

informacién de varias fuentes.

Entre la informacién que han recopilado se encuentra la siguiente infografia.

SA LUDABLE

: Mahan L., Escott-Stump 5., Raymond J. (2013)
use Dietoterapia. Editorial Elsevier. 13° Edicion.

Cancela:

alimentos procesados.

Ba a.

Aumenta.

Verduras, frutasy agua
simple.

Harinas, grasa sal, enlatados,
picante, alimentos extras
ala dieta.

Bebidas endulzadas, postres, mantequilla,
alimentos fritos y capeados, carne de
cerdoy bebidas alcohélicas,

Direccion de Acompafiamiento
e Universitario 1

Adaptado de: Direccion de Acomparfiamiento Universitario BUAP (2022). El ABCDE para comer saludable.

I



Fase 6

1. Observa la infografia “El ABCDE para comer saludable” y usa su informacion para
escribir un texto breve de divulgacién cientifica para las personas de tu comunidad.
En el texto explica los riesgos de una mala alimentacién y los beneficios de una
dieta saludable. Incluye todas las partes que conozcas que debe tener un texto de
divulgacion cientifica.

cla1 cla2 c1a3




Educacidén Basica

Maria encontré informacion en la clinica de Los Robles sobre los habitos de alimentacion
y las principales causas de mortalidad de las personas de la comunidad durante un
mismo periodo, los cuales se muestran en las siguientes tablas:

Porcentaje promedio del tipo de alimento que consumen diariamente los
habitantes de Los Robles

SIS Cereales Carnes
Frutas azucar Verduras I 1'esy : y
: eguminosas derivados
refinada
2014 7.80 % 5.06 % 21.11% 53.61 % 1242 %
2018 7.26 % 6.14 % 20.84 % 52.96 % 12.79 %
2020 7.06 % 7.91 % 19.32% 51.55 % 14.16 %

Enfermedades que son la principal causa de muerte entre los habitantes de Los

Robles

Tipo de enfermedad

Del corazén 20.7 % 23.6 % 25.1%
Diabetes 12.0% 13.6 % 18.4 %
Céncer 11.9% 10.6 % 8.3%
Del higado 5.4 % 4.9% 3.8%
Respiratoria 4.9 % 4.5% 8.5%
Otras 45.1% 42.9 % 35.8%

2. Analiza la informacion de las dos tablas anteriores. Formula una hipétesis, es decir,
una explicacién posible, sobre la relacion entre los habitos de alimentacion de Los
Roblesy la frecuencia con la que ciertas enfermedades se presentan en la comunidad.

c2a1 c2a2




Fase 6

Problemas como el que encontr6 Maria pueden presentarse en todas las
comunidades, asi como a nivel estatal o nacional, y ademas pueden tener efectos

sociales y ambientales.

3. Reflexiona sobre una problematica ambiental o social que afecta a tu comunidad o a
México y haz una propuesta de solucién, explicando cémo la llevarias a cabo. Puedes
incluir graficos, imagenes o esquemas para apoyar tu propuesta.

c3a1l c3a2 c3a3




Educacidén Basica

Maria buscé masinformacion, esta vez sobre cémo podria ayudar a solucionar el problema
de salud de Los Robles y aprendié que un punto de partida puede ser el cuidado de si
misma. Encontré el siguiente grafico con recomendaciones para una vida saludable y ha
decidido poner en practica estos consejos para plantearse metas en su proyecto de vida
personal.

#ELIGESALUD @) ninion,

<L

7
1 MANTENER UNA BUENA HIGIENE
SEGUIR UNA DIETA SALUDABLE 8
2

NO CONDUCIR A EXCESO DE
VELOCIDAD NI BAJO LOS
EFECTOS DEL ALCOHOL

MANTENER ACTIVIDAD FiSICA
A DIARIO Y CADA QUIEN

A SU MANERA 9
3 CONSEJOS USAR EL CINTURON DE
VACUNARSE SEGURIDAD EN EL AUTO Y EL
4 PARA GOZAR CASCO EN LA BICICLETA

NO CONSUMIR TABACO EN
NINGUNA DE SUS FORMAS
5
EVITAR O REDUCIR EL
CONSUMO DE ALCOHOL
6
MANEJAR EL ESTRES PARA UNA
MEJOR SALUD FISICA Y MENTAL

10
TENER PRACTICAS
SEXUALES SEGURAS
11
HACERSE REVISIONES
MEDICAS REGULARES
12
AMAMANTAR A LOS BEBES,
ES LO MEJOR PARA ELLOS

DE BUENA

Adaptado de: Organizacién Mundial de la Salud (OMS). 92 Conferencia Mundial de Promocién de la Salud.

4. Escribe hasta tres metas que puedas incluir en tu proyecto de vida personal a partir
de la informacion del grafico. Para cada meta que escribas, explica cdmo se relaciona
con tus necesidades de salud.

c4a1l c4a2

iMuchas gracias por tu participacion!
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» Brinda tiempo de calidad,
\ comparte lecturas con tu hijo (a)
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b 4

Revisa la mochila
de tu hijo (a)

diaiamente

Asegura que lleve el
material necesario para
su aprendizaje

Recuerda darle alimentos
y agua suficiente, para un
lonche saludable

Dedica tiempo de
calidad con tus hijos

Actua responsablemente ante el permiso
que otorgues a tus hijos sobre el uso de
dispositivos o celulares y su interaccion
en redes sociales

Brindale tareas en casa,
fomenta su responsabilidad
y trabajo en equipo. ;En casa @f@fﬁ@ vamosla

comienza todo! Wmn/ y‘ W\\m ~
desde; casm
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iMuchas gracias por tu participacion!

La entrega de este cuadernillo es gratuita en apoyo a la economia de las familias potosinas,
con inversiéon del Gobierno del Estado a través de la Secretaria de Educacién de Gobierno del Estado.

SECRETARIA DE EDUCACION
DE GOBIERNO DEL ESTADO
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